
「ＡＧ無料公開講座」 

 株式会社アドベンチャーガイズ 

   東京都千代田区飯田橋４－５－４ 山和ビル ３Ｆ  

   電話 ： ０３（５２１５）２１５５   FAX ： ０３（３２８８）３２１１ 

２０１５年１０月１５日(木) 
 開始 １９：００(開場１８：３０）  終了 ２０：３０頃 

 場所 阿倍野市民学習センター 

＊予約の必要はありません。直接会場にお越し下さい。 

お問合せ 

阿倍野市民学習センター 
大阪市阿倍野区阿倍野筋 

  3-10-1-300 あべのベルタ3階 

 地下鉄 「阿倍野」駅 ７号出口すぐ 
 ＪＲ・地下鉄  天王寺駅 徒歩8分  

世界の高所登山を目指すための講習会。夏山・低山中心の活動をしている方、アイゼン
未経験の方が、初歩の登山からスタートしてステップを踏みながら５０００ｍ峰、雪山登
山、６０００ｍ峰、そしていつかは８０００ｍ峰を目指すための心構え、トレーニング、装備等
について解説。キリマンジャロ、ネパール・アンデスの６０００ｍ峰、マナスル（８１６３ｍ）、
エベレスト（８８４８ｍ）、南極などの公募登山隊のスライドも上映します。 

憧れの高所登山にチャレンジ 
５，０００峰、 ６，０００ｍ峰、 

そして公募登山隊で ８，０００ｍ峰を目指して 

ｱｺﾝｶｸﾞｱ キリマンジャロ 

国際山岳ガイド連盟認定山岳ガイド  
１９６２年生れ。カモシカ同人に所属。チョ
モランマ冬季北壁の最高地点到達者（現
在の世界記録）。‘０６年チョモランマ公募
登山隊で隊長として７１歳の男性を山頂
へ導く。これは、チョモランマの世界最高
齢登頂記録となった。また、毎年、夏は
ヨーロッパアルプスで過ごし、マッターホ
ルン等の山岳ガイドとして活躍。東宝映画｢植村直巳物語」、ＮＨ
Ｋ「パラグライダー講座」にも出演。初心者・高齢者の基礎ハイク
からクライミング、高所登山まで広い範囲で活躍。 

講師：近藤謙司    

マナスル 

 ～～～ネパールの最新情報～～～ 

ネパール震災後の現地が気になってい

る方も多いと思います！現地のスタッフ

が集めてくれた情報写真を使い、現状報

告も予定。高所登山だけでなく、ネパー

ルに関心ある方も是非ご参加下さい！ 


